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30 EKIM PAZARTESI
‘ORBALAR

YEMEKLER

Kavurma

Tavuk Kavurma

Bulgur Pilavi

Zeytinyagh Brokoli

Havug Borani

Patates Cips

ECEKLER

TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

MALATYA KAMPUSU

le

31 EKIM SALI

‘ORBALAI
'YEMEKLER

Pizza

Kuru Fasiilye
Piring Pilavi
Patates Cips
Yogurtlu Ispanak
Kanigik Kizartma

i
SALATALAR
ECEKLER
TATLILAR

MEYVELER
Mevsim Meyvesi

C9

1 KASIM CARSAMBA
| GORBALAR |
YEMEKLER

Firinda Bezelye Kebap
Tavuk Sinitzel
Sehriyeli Bulgur Pilavi
Anal Kizh

Patates Salatas:
Makarna Salatasi
Sigara Boregi
SALATALAR
Goban Salatasi

ECEKLER

TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

2017 KASIM AYI

ORTAOKUL
YEMEK LISTESI

2 KASIM PERSEMBE
'ORBALAR

YEMEKLER

Firinda Izgara Kéfte

Sebzeli Tavuk

Makarna

Patates Cips

Zeytinyagh Ispanak

Haydari

Kol Béreg

SALATALAR

Kanigik Salata
ECEKLER

!

TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

3 KASIM CUMA

‘ORBALAR
YEMEKLER
Lahmacun
Balik Izgara
Kuru Fasiilye
Eriste Salata
Yogurtlu Karnabahar
Elma Dilim Patates

SALATALAR
ECEKLER
TATLILAR
R

MEYVELE|
Mevsim Meyvesi

6 KASIM PAZARTESH
ORBALAR
YEMEKLER
Finnda Kekik Kebabi
Finnda Biber Dolma
Etli Nohut
Pilav
Saksuka
Havug Borani

Sultan Béregi
SALATALAR

R ECEKLER
Ev Yapimi Ayran
TATLILAR

Aglayan Pasta
MEYVELER

13 KASIM PAZARTEST

ORBALAR

Mercimek Corbasi

YEMEKLER
Finnda Orman Kebabi
Pilav
Kuru Fasiilye
Makarna
Mercimek Koftesi
Yogurtlu Ali Nazik
Patatesli Borek
SALATALAR

E ECEKLER
TATLILAR
MEYVELER

20 KASIM PAZARTESI
‘ORBALAR

YEMEKLER
Et Kavurma
Tavuk Baget
Yesil Fasiilye
Piring Pilavi
Manti
Patates Cipsi

Giil Boregi

MEYVELER

27 KASIM PAZARTESI

‘ORBALAR
YEMEKLER
Kbfte Sis
Tavuk Sis
Bulgur Pilavi
Cigkdfte
Eksili Ispanak Kofte
Karnabahar Yogurtlamasi
gi

Paganga Bére
SALATALAR

ECEKLER
Ev Yapimi Ayran
TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

7 KASIM SALI
ORBALAR

YEMEKLER
Tavuk Sinitzel
Fininda Sebzeli Kebap
Makarna
Patates Cips
Etli Bamya
Kisir
Tepsi Béreg
SALATALAR

Akdeniz Salata
EKLER

Komposto
TATLILAR

ORBAI.AR
Yiiksiik Corbasi
YEMEKLER
Izmir Kofte
Karnabahar Yemegi
Tavuk Sinitzel
Pilav

Gigkofte
Patates Cips
Paganga Béregi
SALATALAR

Akdeniz Salata
ECEKLER

Ev Yapimi Ayran
TATLILAR

21 KASIM SA|
'ORBALAR
Mercimek Corbasi

Et Hamburger
Tavuklu Sebzeli
Salcali Makarna
Piring Pilavi
Havug Borani

YEMEKLER
Hasanpasa Koftesi
Tavuk Dénerli Pilav
Zeytinyagh Brokoli
Kuru Fasiilye
Fellah Koéfte
Havug Borani
Sultan Bor
SALATALAR
Akdeniz Salata
ECEKLER

TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

8 KASIM GARSAMBA
'ORBALAR
'YEMEKLER
Firinda Domatesli Kebap
Zeytinyagh Pirasa Tiirliisii
Piring Pilavi
Yogurtlu Brokoli
Sebzeli Tavuk
Kisir
Ispanakli Bérek
SALATALAR
oban Salata
ECEKLER
Ev Yapimi Limonata
TATLILAR
MEYVELER

Mevsim Meyvesi

15 KASIM CARSAMBA

‘ORBALAR
YEMEKLER
Kuzu Tandir
Tavuklu Patatesli Bezelye
Piring Pilavi
Sebzeli Pirasa
Yogurtlu Brokoli
Patates Cips
Kol Béregi
SALATALAR
ECEKLER
TATLILAR
MEYVELER

22 KASIM CARSAMBA

‘ORBALAR
YEMEKLER
Pizza
Yogurtlu Brokoli
Kuru Fasiilye
Bulgur Pilavi
Mercimek Kéftesi
Patates Cip:
Talas Boregi
SALATALAR

ECEKLER
TATLILAR

MEYVELER
Mevsim Me

29 KASIM CARSAMBA
‘ORBALAR
Sebze Corbasi
YEMEKLER
Dalyan Kéfte
Tavuk Sarma
Makarna
Yumurtal Ispanak
Yogurtlu Brokoli
Patates Cipsi
Sigara Boregi
SALATALAR
oban Salata
ECEKLER

TATLILAR

MEYVELER
Mevsim Meyvesi

9 KASIM PERSEMBE
ORBALAR

YEMEKLER
Finnda Tavuk Tantuni
Bulgur Pilavi
Yumurtali Ispanak
Zeytinyagh Barbunya
Yogurtlu Makarna
Patates Cips
Kiymal Bérek
SALATALAR

ECEKLER

TATLILAR

16 KASIM PERSEMBE

ORBALAR
Kara Lahana Corbasi

YEMEKLER
Firinda Kasarh Tavuk
Patlican Oturtma
Pilav

Eksili Sulu Kéfte
Patates Salatasi
Havug Borani

SALATALAR
CEKLER

TATLILAR
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

10 KASIM CUMA

ORBALAR
YEMEKLER
Fininda K&fte Tiirliisti
Piring Pilavi
Kuru Fasiilye
Sikma Kofte
Havug Borani

Ci
gi

SALATALAR

Japon Usulii Salata
CEKLER
Ev Yapimi Ayran

TATLILAR

MEYVELER

17 KASIM CUMA

Fininda Tavuklu Sebze Tava
Etli Bamya

Piring Pilavi

Zeytinyagh Pirasa
Yogurtlu Brokoli

Patates Cips

Mevsim Meyvesi

23 KASIM PERSEMBE
'ORBALAR

YEMEKLER
Firinda Tas Kebabi
Tavuk Déner
Bulgur Pilavi
Yogurtlu Brokoli
Kuru Fasiilye
Patates Cipsi
Sigara Boregi
SALATALAR

ECEKLER
TATLILAR

MEYVELER

30 KASIM PERSEMBE

ORBALAR
YEMEKLER
Et Diiriim
Tavuk Diiriim
Sikma Kéfte
Barbunya Pilaki
Taze Fasiilye
Patates Cipsi
Tepsi Boregi
SALATALAR

ECEKLER
TATLILAR

Cevizli Kadayif
MEYVELER

Mevsim Meyvesi

24 KASIM CUMA
‘ORBALAR

YEMEKLER
Et Diirii
Tavuk diirim
Mercimek Koftesi
Barbunya Pilaki
Ali Nazil

Ege Usulii Salata
CEKLER
Ev Yapimi Limonata
TATLILAR
| sitlag |
MEYVELER
Mevsim Meyvesi

01 ARALIK CUMA

RBALAR
YEMEKLER
Karnabahar Yemegi
Firinda Tas Kebabi
Tavuk Izgara
Bulgur Pilavi
Gigkofte
Patates Ci
Talas BG
SALATALAR

Ardahan Usulii Salata
ECEKI.ER
TATLILAR

MEYVELER
Mevsim Meyvesi




